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Poignets personnalisés : critères pratiques de choix
Comparaisons, techniques de marquage et checklist pour choisir modèles, dimensions et usages.

Le choix peut partir du type d’accessoire, de la matière, des dimensions et de la personnalisation. Poignets, bandeaux et manchons répondent 
à des besoins différents et doivent être comparés à partir de la fiche de chaque produit avant commande.

1. Comparaison rapide des modèles
Modèle Caractéristiques Dimensions À vérifier

Poignet classique

Souple, rigide ou élastique ; 
certains modèles ont un patch 
(carré, rectangulaire ou rond) 
et/ou une poche zippée.

De 6,4x7,3 cm à 10,5x9,5 cm ; formats 
8x8 cm également disponibles.

Structure, présence de patch/zip et 
zone de personnalisation.

Bandeau
Élastique, conçu pour absorber la 
transpiration et maintenir les cheveux 
loin du visage.

18,5x6 cm. Élasticité, matière et position du logo.

Manchon

Couvre une grande partie du bras ; 
apporte compression et soutien 
thermique en plus de gérer la 
transpiration.

M : 8x12x48 cm ; L : 9,5x13,5x52 cm.
Taille et possibilité de 
personnalisation sur toute la surface.

2. Matières et compositions
Matière / composition Indication pratique À considérer

Coton Peut être la matière principale de certains poignets.
Comparer douceur et technique de marquage 
disponible.

Éponge
Peut être la matière principale ; la broderie convient 
particulièrement à ce tissu.

Vérifier la zone de broderie et la structure du 
modèle.

Microfibre Associe polyamide et polyester. Vérifier la composition indiquée sur la fiche produit.

Polyester / RPET + élasthanne
Combinaison possible lorsqu’une certaine élasticité 
est nécessaire.

Vérifier les pourcentages et la technique de 
marquage de l’article.

Polycoton Combinaison souple, élastique et respirante. Évaluer la composition réelle du produit choisi.

3. Techniques de marquage comparées
Technique Points forts Quand l’envisager

Transfert
Adapté aux surfaces planes ; résistant à l’usure, aux 
lavages et aux intempéries.

Disponible pour la plupart des poignets 
personnalisés.

Sérigraphie Économique, résistante et polyvalente. Lorsque le produit choisi la prévoit.

Sublimation
Durable, en quadrichromie et d’une qualité presque 
photographique. Particulièrement adaptée aux manchons

Broderie
Précise et élégante ; crée du relief sans encres ni 
plastiques.

Particulièrement adaptée aux poignets en éponge.

DTF sur textile Résistant et de haute qualité. Lorsqu’il est disponible sur le tissu et la position choisis.

Transfert numérique Permet l’impression en quadrichromie. Lorsqu’il est disponible sur le modèle choisi.

4. Dimensions et couleurs : contrôles rapides
Élément Indication Contrôle pratique

Poignets
Dimensions de 6,4x7,3 cm à 10,5x9,5 cm ; 
longueur et largeur ne dépassent 
généralement pas 12 cm.

Comparer les dimensions de l’article à l’usage 
prévu.

Manchons Deux tailles principales : M et L. Vérifier la taille disponible avant de définir quantité 
et visuel.

Couleurs
Noir, bleu, blanc, vert, orange, fuchsia, jaune, 
rouge et autres.

Associer couleur du produit, tenue et visuel à 
imprimer.
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5. Checklist avant le choix
 1. Usage : salle de sport, club sportif, club de tennis, course, tournoi, marathon, cadeau d’entreprise ou événement e-sport ?
 2. Modèle : poignet classique, bandeau ou manchon ?
 3. Matière : avez-vous vérifié la composition et l’élasticité du produit ?
 4. Dimensions : la taille ou les mesures conviennent-elles à l’utilisateur ?
 5. Couleur : la teinte choisie s’accorde-t-elle à la tenue ou à l’identité visuelle souhaitée ?
 6. Personnalisation : technique, position et zone de marquage sont-elles disponibles sur le modèle ?
 7. Détails : patch et poche zippée, s’ils existent, conviennent-ils à l’usage prévu ?
 8. Échantillon : la fiche produit affiche-t-elle le bouton « Acheter un échantillon » pour le modèle choisi ?

6. Contextes d’usage comparés
Contexte Utilisation pratique

Salles de sport et clubs sportifs
Cadeaux pour clients et supporters et accessoires coordonnés aux tenues 
sportives.

Clubs de tennis Poignets et bandeaux comme accessoires emblématiques de la discipline.

Courses, tournois et marathons Accessoire pour initiatives et manifestations sponsorisées.

Coffrets cadeaux d’entreprise
Élément jeune, sportif et informel, à associer à d’autres accessoires de bien-
être.

Événements et tournois e-sport
Équipement utile pour distinguer les équipes et accompagner l’activité des 
gamers.

7. Vérifications finales et liens utiles
Vérification Indication pratique

Patch
Sur les modèles avec patch, seule la zone du patch est généralement 
personnalisable ; vérifier la fiche produit.

Manchon
La sublimation est particulièrement adaptée à la couverture de toute 
la surface ; vérifier disponibilité et conditions.

Échantillon d’essai Lorsqu’elle est disponible, la fiche produit affiche le bouton « Acheter un 
échantillon ».

Plusieurs couleurs dans la même commande Plusieurs couleurs du même modèle peuvent être sélectionnées selon la 
disponibilité indiquée.

8. Fiche pratique de comparaison
Utilisez ce tableau pour comparer deux modèles avant de finaliser la commande. Complétez-le avec les données des fiches produits.

Critère Modèle A Modèle B

Usage prévu

Type : poignet, bandeau ou manchon

Matière / composition

Dimensions / taille

Couleur

Technique de personnalisation

Zone / position de marquage

Patch ou poche zippée

Échantillon disponible

En savoir plus en ligne : Poignet personnalisé · Gourdes personnalisées · Serviettes personnalisées · Sac à dos sport personnalisé · 
Contacter HiGift
Note pratique : dimensions, matières, couleurs, techniques, zones de personnalisation et disponibilité des échantillons peuvent varier d’un article à 
l’autre. Pour le choix final, consultez la fiche du produit sélectionné.

https://fr.higift.eu/textile-et-mode/vetements-de-sport-personnalises/poignet-personnalise
https://fr.higift.eu/contacts
https://fr.higift.eu/sacs-et-voyage/sac-a-dos-publicitaires/sac-a-dos-sport-personnalise
https://fr.higift.eu/beaute-et-soins-du-corps/serviettes-personnalisees
https://fr.higift.eu/articles-alimentaires/bouteille-eau-personnalisee
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