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Caches cou personnalisés : checklist pratique pour 
bien choisir
Une fiche pratique pour comparer modèle, dimensions, matière et personnalisation avant la 
commande.

Utilisez cette checklist pour partir du contexte d’utilisation et arriver à une combinaison cohérente entre coupe, 
protection et rendu du logo. Les indications organisent de manière pratique les critères à vérifier avant l’achat.

1. Commencer par l’utilisation prévue

Contexte Configuration à envisager Points à contrôler

Événements et grandes 
distributions

Modèle tubulaire léger ; pour un usage 
polyvalent, dimensions autour de 24-26 × 45-50 
cm.

Facilité d’utilisation, quantité, assortiment 
de couleurs, zone de marquage.

Manifestations 
hivernales ou montagne

Modèles plus courts et plus épais, souvent en 
polaire ou autres matières thermiques.

Chaleur, confort, couverture du cou et de 
la tête.

Running, cyclisme et 
activités outdoor

Modèle tubulaire léger, respirant et à séchage 
rapide ; éléments réfléchissants si utile.

Température, intensité de l’activité, 
conditions d’utilisation.

Personnel travaillant à 
l’extérieur

Polaire ou isolation renforcée en hiver ; tissus 
légers, extensibles et à séchage rapide pour les 
activités dynamiques.

Saison, type d’activité, visibilité, confort et 
zone de marquage.

Cadeau d’entreprise et 
kits

Modèles premium ou avec fonctions 
supplémentaires, selon le contexte.

Utilité réelle, finition, association avec 
d’autres accessoires textiles.

2. Interpréter les dimensions selon la couverture

Repère Ce que cela indique

Largeur adulte : env. 24-26 cm
La largeur varie peu sur les modèles adultes ; la longueur influence davantage la 
couverture et la polyvalence.

Longueur 23-28 cm
Couverture principalement du cou ; fréquente sur les modèles courts et 
thermiques.

Longueur 37-40 cm Compromis entre compacité et couverture.

Longueur 45-50 cm Format polyvalent, utilisable aussi comme bandeau, bandana ou couvre-chef.

Jusqu’à env. 65 cm Couverture plus importante.

Enfants Dimensions plus petites, adaptées aux proportions des enfants.

3. Comparer les matières et compositions

Matière Caractéristiques à considérer

Polyester
Pratique, résistant et adapté à différentes techniques de personnalisation ; présent sur 
des modèles légers et plus chauds.

RPET
Polyester recyclé, résistant et à séchage rapide ; utile lorsque l’on souhaite valoriser la 
durabilité.
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Matière Caractéristiques à considérer

Coton biologique Toucher plus naturel, doux et confortable.

Microfibre Fine et légère.

Acrylique Plus occasionnel ; utilisé dans des versions plus épaisses et hivernales.

Polaire Augmente la chaleur et la douceur.

Élasthanne Augmente la souplesse et l’ajustement.

4. Associer technique et visuel

Technique Quand l’envisager À garder en tête

Transfert
Graphismes détaillés ; bonne résistance aux 
lavages, à l’usure et aux intempéries.

Jusqu’à huit couleurs pleines.

Transfert numérique
Logos et images en quadrichromie ; grandes 
surfaces possibles si le modèle le permet.

Généralement moins avantageux pour les 
grandes séries.

Sublimation Quadrichromie et grandes surfaces.
Surtout adaptée au polyester ou aux 
tissus spécialement traités.

Broderie en couleurs
Logos multicolores et rendu plus 
texturé/premium.

Ajoute épaisseur et rigidité ; moins 
adaptée aux dégradés et détails très fins.

Sérigraphie Logos simples avec peu de couleurs.
Particulièrement avantageuse pour les 
grandes quantités.

5. Checklist avant de finaliser la commande
  ☐ J’ai défini la saison, l’activité et le niveau de protection nécessaire.

  ☐ J’ai choisi entre un modèle tubulaire classique, un modèle avec bonnet/transformable ou une version avec 
fonctions supplémentaires.

  ☐ J’ai vérifié la largeur et la longueur par rapport à la couverture recherchée.

  ☐ J’ai comparé matière, structure et grammage sans utiliser le grammage comme seul indicateur de chaleur.

  ☐ J’ai vérifié la complexité, les couleurs et les dimensions du logo ou du visuel.

  ☐ J’ai vérifié la position et la zone de marquage disponibles sur le modèle choisi.

  ☐ J’ai choisi une technique compatible avec la matière, la quantité et le rendu recherché.

  ☐ Si j’ai besoin de plusieurs couleurs du même modèle, j’ai défini la quantité pour chaque variante.

  ☐ Pour une commande importante, j’ai envisagé l’achat d’un échantillon afin de vérifier directement 
dimensions, coupe et matière.

Contrôle final : les techniques, positions et dimensions disponibles peuvent varier selon le produit ; vérifiez 
toujours la fiche correspondante avant de commander.

6. Liens utiles
Sweats Personnalisés  •  Vestes personnalisées  •  Gant personnalisé  •  Bonnet personnalisé

https://fr.higift.eu/textile-et-mode/sweats-personnalises
https://fr.higift.eu/textile-et-mode/chapeaux-et-casquettes-personnalises/chapeaux-d-hiver-personnalises
https://fr.higift.eu/textile-et-mode/accessoires-vestimentaires-personnalises/gants-personnalises
https://fr.higift.eu/textile-et-mode/vestes-personnalisees

