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Checklist pour choisir un tablier personnalisé
Un outil pratique pour comparer format, protection et caractéristiques avant la commande.

Définir l’utilisation

Contexte Besoin principal Points à vérifier

Bars, cafés, service en salle Liberté de mouvement Format court et poches si besoin

Cuisines, boulangeries, épiceries fines Protection du buste et des jambes Bavette, longueur, facilité de nettoyage

Artisanat et ateliers Résistance et accès aux outils Poches, renforts et coutures

Événements, dégustations, cours Pratique pour un usage occasionnel Grammage et réglages

Postes exposés à l’eau ou aux
projections

Protection accrue contre les liquides Imperméabilité expressément indiquée

Comparer la protection

Format Dimensions indicatives Pour choisir en pratique

Court de 54 × 30 à 90 × 40 cm Quand le buste doit rester libre

Mi-long 50 × 73 ou 63 × 83 cm Pour une couverture intermédiaire

Long 65 × 90 / 70 × 90 / 75 × 90 cm Quand le buste doit aussi être protégé

Extra-long jusqu’à 80 × 100 cm Pour mieux protéger les jambes

Enfant 43 × 43 ou 48 × 64 cm Pour les petites morphologies

Ces dimensions sont indicatives : vérifiez les mesures exactes sur la fiche produit.

Trois questions avant de choisir
☐ Faut-il protéger seulement la taille, ou aussi le buste et les jambes ?

☐ Des poches sont-elles nécessaires ? À quel endroit ?

☐ L’activité implique-t-elle des projections, des lavages fréquents ou de longues heures de port ?

Évaluer la matière

Matière Caractéristique principale À vérifier

Coton Respirabilité et confort Grammage, entretien et tissu
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Matière Caractéristique principale À vérifier

Coton bio / recyclé
Variantes plus respectueuses de
l’environnement

Composition réelle du modèle

Polyester / RPET Séchage rapide, moins de froissage Techniques de marquage disponibles

Polycoton Équilibre entre confort et entretien Pourcentages de fibres et lavage

Non-tissé Solution légère pour les usages courts Adaptation à la durée prévue

Associer visuel et marquage

Caractéristiques du logo Technique à envisager Attention à

Peu d’aplats de couleur, visuel simple Sérigraphie Compatibilité avec le produit ; quantité

Marquage net en couleurs pleines Transfert
Limite de huit couleurs ; ne pas repasser le
motif

Petits détails, couleurs ou dégradés Transfert numérique Surfaces planes et régulières

Aspect traditionnel et texturé
Broderie ; Full Color ou 3D si
proposées

Zones et techniques autorisées

Avant de valider la personnalisation
☐ J’ai comparé la couleur du tablier à celle du visuel.

☐ J’ai vérifié l’emplacement sous « Informations de marquage ».

☐ J’ai contrôlé dimensions maximales, matière et technique compatible.

☐ J’ai pris en compte l’entretien et l’éventuel échantillon.

Fiche du modèle sélectionné

Rubrique Information à renseigner

Utilisation / service ______________________________

Nom ou référence produit ______________________________

Format et dimensions ______________________________

Matière et grammage ______________________________

Couleurs et quantité par couleur ______________________________

Poches et réglages ______________________________
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Rubrique Information à renseigner

Emplacement du marquage ______________________________

Technique d’impression ou de broderie ______________________________

Dimensions maximales de marquage ______________________________

Échantillon ☐ À commander ☐ À envisager ☐ Non requis

Dernières vérifications
☐ Les dimensions et la protection conviennent à l’activité.

☐ La fiche produit confirme la personnalisation souhaitée.

☐ La couleur et la quantité choisies sont disponibles.

☐ L’entretien du tissu est compatible avec l’usage.

☐ J’ai envisagé un échantillon pour vérifier la couleur et la coupe.

Liens utiles
Tablier personnalisé · Tee shirts personnalisés · Chemises publicitaires

Set de table personnalisé · Ustensile de cuisine personnalisé · Planche à découper personnalisée

https://fr.higift.eu/articles-alimentaires/accessoires-pour-la-cuisine-personnalises/tabliers-personnalises
https://fr.higift.eu/textile-et-mode/tee-shirts-publicitaires
https://fr.higift.eu/textile-et-mode/chemises-publicitaires
https://fr.higift.eu/articles-alimentaires/accessoires-pour-la-cuisine-personnalises/set-de-table-personnalise
https://fr.higift.eu/articles-alimentaires/accessoires-pour-la-cuisine-personnalises/ustensiles-de-cuisine-et-couverts-publicitaires
https://fr.higift.eu/articles-alimentaires/accessoires-pour-la-cuisine-personnalises/planches-a-decouper-personnalisees

