& Gift

Check-list pratique pour choisir
les Polos personnalisés les plus adaptés

Un outil opérationnel pour comparer utilisation, coupe, tissus, grammage et personnalisation avant commande.

Parcours de choix en 5 étapes

Etape

A vérifier

1. Définir l'usage

Tenue d'entreprise, contact public, événement, promotion, activité
sportive ou usage quotidien.

2. Prévoir tailles et coupe

Adultes ou enfants, gamme de tailles, modele unisexe ou dédié et
niveau d'ajustement souhaité.

3. Choisir tissu et grammage

Coton et piqué pour le confort; polyester pour la légéreté et le
séchage rapide; mélanges pour équilibrer les caractéristiques.

4. Adapter la technique au logo

Nombre de couleurs, niveau de détail, dimension et position
déterminent les techniques adaptées.

5. Vérifier avec un échantillon

Pour la plupart des modeéles, il est possible de contréler matiere,
coupe, tailles et couleurs avant une commande importante.

Régle pratique

Ne choisissez pas un polo en considérant un seul parametre: coupe, tissu, grammage, couleur et personnalisation doivent
fonctionner ensemble dans le contexte réel d'utilisation.

Du contexte d'usage a la configuration

Le tableau aide a transformer le contexte d'utilisation en une premiére sélection a vérifier ensuite sur la fiche produit.

Contexte

A privilégier

Personnalisation a évaluer

Tenue d'entreprise et accueil

Coupe regular; couleurs neutres ou foncées;
aspect soigné et reconnaissable.

Broderie pour un effet texturé et élégant ou
sérigraphie si logo et quantité sont
compatibles.

Salons, congres et événements

Modeles faciles a distribuer; large gamme de
tailles; couleurs plus vives pour identifier
rapidement I'équipe.

Sérigraphie pour visuels simples; techniques
numériques pour images ou logos plus
complexes.

Boutiques, showrooms, restauration

Confort toute la journée; coordination des
personnes et roles; couleurs cohérentes avec
I'identité visuelle.

Logo discret c6té coeur ou personnalisation
plus visible sur 'avant/dos selon le modele.

Sport et fitness

Polos techniques ou sportifs; liberté de

mouvement; tissus légers et a séchage rapide.

DTF, transfert numérique ou autres techniques
disponibles si de nombreux détails et couleurs
sont nécessaires.

Promotions estivales et activités dynamiques

Manches courtes; grammages plus légers;
confort par temps chaud.

Technique choisie selon le tissu, le visuel et la
zone disponible.

Couleur et reconnaissance

* Les tons neutres et foncés sont plus polyvalents pour les tenues et I'usage quotidien.

* Les couleurs vives peuvent rendre personnel et promoteurs plus faciles a identifier pendant les événements.
* Avec un logo multicolore, une base neutre améliore la lisibilité; avec une marque monochrome, la couleur du tissu peut

soutenir l'identité visuelle.

Tailles

Destinataire

Référence indicative

Note pratique

Homme

XS - 3XL

S - XXL font partie des tailles les plus
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courantes.
) La coupe ajustée est plus fréquente, sans étre
Femme jusqu'au XXL .p ! P q
exclusive.
Souvent indiquées par tranches d'age ou par
. taille, d’environ 95 cm a un peu plus de 150
Enfant environ2-12 ans peup

cm. Des tailles alphabétiques peuvent aussi
étre présentes.

Coupe

Type

Caractéristique

Quand I'envisager

Regular / standard

Polyvalente et confortable

Equipes mixtes, tenues d'entreprise, gestion
simple des tailles.

Ajustée

Suit davantage les formes

Quand on recherche un aspect plus moderne
et soigné.

Confort/ large

Plus grande liberté de mouvement

Usage quotidien, personnel opérationnel ou
contextes moins formels.

Détails a controdler sur la fiche produit

* Manche courte ou longue selon la saison et le niveau de couvrance souhaité.

« Etiquette amovible si le confort ou le rebranding éventuel sont importants.

* Fentes latérales pour augmenter la mobilité et le tombé naturel.

* Nombre de boutons et structure du col, bandes ou coutures couvertes incluses.
* Poche poitrine, col et poignets selon l'usage pratique et I'aspect souhaité.

Tissus et grammages: comparaison rapide

Composition

Point fort

Usage a évaluer

Coton / piqué

Confort et respirabilité; aspect classique du polo.

Tenues, événements, retail, usage quotidien.

Coton biologique ou recyclé

Caractéristiques du coton avec attention accrue
aux matieres utilisées.

Lorsque la composition du vétement est un critére
de choix.

Coton peigné / ring spun

Douceur, surface lisse et aspect premium.

Contextes ou finition et perception de qualité sont
importantes.

Polyester normal et recyclé

Légereté, stabilité et séchage rapide.

Polos techniques, sportifs et activités dynamiques.

Coton + polyester

Associe naturel du coton et résistance du
polyester.

Quand on recherche un compromis entre confort
et praticité.

Elasthanne / viscose en mélange

Elasticité ou respirabilité supplémentaires.

A évaluer sur les modéles qui les prévoient.

Grammage: orientation pratique

Plage

Perception générale

Indications d'usage

105-170 g/m?

Plus léger

Climats chauds, événements d'été, activités
dynamiques.

180 - 200 g/m?

Equilibré

Bon compromis entre confort, structure et
polyvalence.

Plus de 200 g/m?

Plus consistant

Quand on souhaite un vétement généralement
plus structuré.

Attention: le grammage ne doit pas étre lu seul. Un polo technique en polyester et un polo en coton piqué de méme poids

peuvent se comporter différemment.
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Techniques de personnalisation: matrice de choix

Technique

Points forts

Limites a considérer

Quand I'évaluer

Sérigraphie

Résultat résistant; parmi les techniques
les plus économiques.

Maximum quatre couleurs pleines; peu
adaptée aux logos fins et tres détaillés.

Visuels simples et grandes commandes,
si compatible avec le modéle.

DTF sur textile

Quadrichromie; adapté aux visuels
colorés et détaillés; résiste aux lavages
eta l'usure.

Peut s'abimer au repassage.

Logos complexes, dégradés et
nombreux coloris.

Transfert numérique

Full color et, si autorisé, grandes zones
de marquage.

Fonctionne mieux sur surfaces planes
et régulieres.

Visuels complexes et images en couleur.

Durable, qualitatif et adapté aux logos

Maximum huit couleurs pleines; mieux

Quand il faut du détail et un bon rendu

Transfert S .
détaillés. vaut ne pas le repasser. textile.
14 - . . - ) Tenues d'entreprise et
) Effet élégant, précis et texturé; pas Dépend de la résistance du tissu; le logo o P i
Broderie personnalisations d'aspect

d'encre nécessaire.

ne doit pas étre trop complexe.

professionnel.

Position du logo

+ COté coeur: solution discrete et professionnelle pour une marque d’entreprise.

* Poitrine droite, avant ou dos: utiles lorsqu’une plus grande visibilité est nécessaire.
* Manche: peut accueillir une deuxi€me marque, un sponsor ou une personnalisation supplémentaire.
* La disponibilité effective dépend toujours du modeéle et de la technique sélectionnée.

Check-list avant commande

[JJ'ai défini précisément ou et quand les polos seront portés.
[ J'ai choisi entre modéle homme, femme, enfant ou unisexe selon le groupe.
O J'ai vérifié la gamme de tailles disponible et, pour les grandes quantités, collecté les mesures lorsque possible.
[JJ'ai évalué regular, ajusté ou confortable selon le rble et la liberté de mouvement nécessaire.

[J'ai comparé coton, polyester et mélanges selon confort, séchage et résistance.

[JJ'ai considéré le grammage avec la matiére, et non comme un parametre isolé.

[JJ'ai décidé si des manches courtes ou longues sont nécessaires et controlé les détails utiles.

[ J'ai choisi une couleur cohérente avec la marque et le besoin de rendre I'équipe reconnaissable.

[ Jai vérifié quelles zones de personnalisation sont disponibles sur le modéle choisi.

[JJ'ai adapté technique de marquage ou broderie a la complexité du logo et au nombre de couleurs.
[J'ai contrdlé d'éventuelles limites de repassage ou exigences de surface.

[ Pour une commande importante, j'ai envisagé 'achat d'un échantillon pour vérifier matiere, coupe, tailles et couleurs.

Liens utiles

+ Polos personnalisés

* Tee shirts personnalisés
+ Chemises publicitaires

+ Sweats personnalisés

+ Casquette personnalisée
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https://fr.higift.eu/textile-et-mode/polos-personnalises
https://fr.higift.eu/textile-et-mode/chapeaux-et-casquettes-personnalises/casquettes-publicitaires
https://fr.higift.eu/textile-et-mode/sweats-personnalises
https://fr.higift.eu/textile-et-mode/chemises-publicitaires
https://fr.higift.eu/textile-et-mode/tee-shirts-publicitaires

